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Aperçu de l’ACSM



Promotion des aides de 
proximité pour les personnes 
dans le besoin 

Élaboré en réponse à la 
désinstitutionnalisation 



L’ACSM aujourd’hui



Besoins spécifiques des nouveaux 
arrivants



Santé mentale 
▪Traumatisme
▪ Syndrome de stress post-traumatique (SSPT), SSPT 

complexe
▪ Réactions traumatiques

▪Autres problèmes de santé mentale
▪Connaissances en matière de santé mentale
▪Stigmatisation 
▪Bien-être mental 



Consommation de substances 
psychoactives
▪Conceptualisation de l’usage, de l’abus et de la 

dépendance
▪Questions de légalité
▪Connaissances en matière de consommation de 

substances psychoactives
▪Stigmatisation 
▪Réduction des risques 



Soins tenant compte des 
traumatismes
▪Approches et considérations fondées sur des 

données probantes
▪Promotion de la sécurité (et sa définition)
▪Connaissance des soins fondés sur les 

traumatismes
▪La sensibilisation ou la compétence culturelle et 

ses limites 



Logement
▪Logement à l’arrivée au Canada
▪L’intersection du sans-abrisme
▪Qu’est-ce qu’un foyer?
▪Le coût de l’instabilité du logement 
▪Le logement en tant que déterminant social de la 

santé 



Les partenariats de l’ACSM à l’échelle 



Réponses nationales de l’ACSM 
▪Conseils individuels et de groupe

▪Éducation et sensibilisation

▪Promotion de la santé mentale

▪Gestion des cas



Perspectives
▪Partenariats élargis

▪Défense multisectorielle des droits
▪ Sensibilisation
▪ Financement
▪ Changement de politique
▪ Changement de pratique

▪Évaluation et recherche 



Merci! Thank you! 


